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MONOGRAFIC: A PROCESS MODEL

A Process Model. Eugene Gendlin aborda
el procés de la vida des de la corporeitat
. gue interactua amb l'entorn, causant, a la
What is a Process oy .
Model? vegada, seqiiencies de comportament i

EXPLAINED 1 1 -
PEDCO crean’F u’na complexitat édaptatlva C|Lf('3
ApplicSARS també és una complexitat de creacid
simbolica- que permet el flux experiencial

de la persona.

Introduccié a Process Model: en aquest taller reflexionarem sobre el procés de la vida i ens
endinsarem en l'esséncia “del que és vital” per pensar la vida des de si mateixa. Una vida en la qual
no hi ha direccid externa, siné que cada fenomen és auto-generat des de l'interior, des del propi cos
gue és el veritable portador del procés vital.

IMPARTIRA EL CURS: TOMEU BARCELO

Professor, filoleg, filosof.

Especialista en dinamica de grups i relacions humanes pel Center for Studies
of the Person de la Jolla (California)

Coordinador de Focusing, Trainer de Focusing i FOT pel The International
Focusing Institute. Es autor de varis llibres com: Centrar-se en les persones,
Crecer en grupo, Entre Personas i La Sabiduria interior a més de coautor del
Manual practico del focusing de Gendlin.

Va dirigir I'Instituto Espafiol de Focusing durant anys.

DATES: Dissabte 8 de novembre (de 9:30 a 13:00h i de 15:00 a 19:30h)
PREU: 135€
INSCRIPCIO: https://monestirsantbenetmontserrat.cat/producte/focusing-a-process-model/

MES INFORMACIO:  activitats@monestirsantbenetmontserrat.cat / 607 275 179 (WhatsApp)

OBSERVACIONS: Tot i que aquest curs forma part del Pla de Formacio del 2n Any “Trainer de
Focusing”, és obert a tothom que hagi cursat com a minim els Nivells | i Il de
Focusing.
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